
快乐学围棋
第一章

孙老师
教围棋

2021年1月16日



第一课 了解围棋

什么是围棋

学围棋的好处

下围棋的礼仪

下围棋时要注意的细节
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围棋什么样？



围棋什么样？



棋盘棋罐



棋子



棋子



为什么想学围棋？



学围棋有什么好处？

⚫ 学围棋能养成良好的行为习惯；

⚫ 学围棋能让你处变不惊、沉着应战；

⚫ 学围棋能锻炼解决问题的能力；

⚫ 学围棋能培养很好的观察能力；

⚫ 学围棋能和数字做朋友，提高计算能力；

⚫ 学围棋能练成临危不乱的镇定功夫；

⚫ 学围棋能磨炼你的意志，经得起挫折

⚫ ……
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“琴、棋、书、画”是中国古代的四大艺术，
历史悠久，源远流长。

其中的棋，
说的就是

围棋。





围棋起源

围棋起源于4000多年前，围棋
一直生生不息，是因为他独特的
魅力和生机！



在很早很早以前，有个皇帝叫尧，他的儿子在

生下来时遍体通红，所以起名叫“朱丹”。朱丹很
爱玩，从小爬高上低，打仗扔石子，总是有小朋友
受伤。尧很担心，就发明了一种安全的打仗游戏，
然后把这个教给了儿子朱丹，朱丹学会之后，与爸
爸正式开始比赛。第一局爸爸赢了；朱丹不服气要
求又赛一局，这一局，仍是爸爸赢了，接着朱丹又
跟爸爸比了一局，这回还是爸爸赢了，朱丹生气大
哭，爸爸告诉朱丹下棋要用心思考、动脑筋、有智
慧。朱丹从此开始用心学习围棋，还学会了算术，
后来朱丹终于赢了爸爸，并且还教会了其他的小朋
友玩这个游戏，到朱丹18岁的时候他终于变成了
一个真正的大将军，百战百胜！

尧造围棋，教子朱丹



围棋的基本礼仪

1.对局前要相互鞠躬

2.指导对局时，要说请多多指教

3.对局结束后，要说谢谢指导

1.下子以后绝对不能悔棋 2.对局中不能说话

3.对局中手放在棋盒里，弄出声音不好

4.看棋时是不能支招 5.对局时不能站起来

6.对局时，暂离座位，要得到对方的谅解

7.对局结束后，要计算胜负

8.对局结束后，要把棋子收回棋盒里

日本动漫棋灵王第一集：https://www.youtube.com/watch?v=H-vYfpSRByc&t=2s

https://www.youtube.com/watch?v=H-vYfpSRByc&t=2s


认识棋盘 1. 棋盘的坐标 2.棋子下在哪里？3.下棋一人一手顺序



“星”

“边”

“角”

“中腹”

“天元”



在棋盘上棋子的上下左右通过交
叉线形成其生存的气，紧挨着棋子
的交叉点称为该子的气。

气 与棋子直线相连的交叉点。



？气



？气



？气



？气
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把对方棋子的气全部围住称为吃子。

围住对方棋子只剩下最后一口气叫打吃。

吃子、打吃

成为吃子之形就要把对方全部被围之子提出盘外。

提子、提





















棋子被对方吃住之前，即气全部被堵
住之前，通过长气逃跑称之为逃。

逃，逃跑













1. 围棋的基本规则

2. 正确的礼仪

小结以及课后作业

https://www.youtube.com/watch?v=7CoP55Uvbwc

3. 看视频复习

https://www.youtube.com/watch?v=7CoP55Uvbwc


我们小朋友们下棋，谁执黑谁执白
呢？谁先下呢？

通常我们采用猜先的方法，由年龄
较小的同学随意抓几颗黑棋子，让对
方猜单双，猜对执黑先行，猜错执白
后走。



小朋友来数数气
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这四题都是黑子下，请小朋友来看看怎么逃或
是怎么吃子？



吃子游戏

如图在棋盘
上摆好这样的
形状后，黑棋
先下，看谁能
吃到对方的棋
子，吃越多越
好。



推荐网上围棋网站

⚫ App：Badukpop （可手机下载）

⚫ https://www.101weiqi.com/
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购买围棋：

挪威（商店或邮购）：

⚫https://www.brettspill.no/produkt/go-brettspill/

⚫https://www.outland.no/go-7350065321576

⚫https://gamezone.no/avdelinger/brettspill-

nettbutikk/strategi/diverse-abstrakt/go-and-go-

bang-brettspill-i-tre-36x46-cm-koffert-design-

138623-p0000067708

瑞典（邮购）：https://gobutiken.se/

中国（邮购）：Alibaba
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Go Club in Norway挪威围棋协会

⚫ https://www.goinorge.no/

分布在：

- Oslo

- Bergen

- Trondheim
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